





De patiént in beeld:

m Arts en fotograaf maken boek over de patiént.

aar de traumaheli-
kopter landt is iets
ergs aan de hand.

WY

bekneld in een autowrak, hebben pijn en zijn

Mensen zitten

bang. Er voltrekken zich drama's waar een
mens geen weet van heeft. Van het spektakel
dat zich om de patiént afspeelt worden hon-
derden foto's gemaakt, vaak bij elk ongeval
weer dezelfde. Van spannende brandweer-
auto’s, spectaculaire helikopters en flitsende
politiewagens zijn er miljoenen. Maar dat er
ook nog een slachtoffer is wordt in alle sen-
satie vaak vergeten. Helikopterarts Bert
Dercksen en fotograaf Jan Bouwman maken
daar een einde aan. De één gewapend met
zijn stethoscoop, de ander met zijn fotoca-
mera gingen het leed te lijf en gingen op zoek
naar het verhaal achter het ongeval: samen
maken ze er een boek over.

‘We willen het verhaal van de patiént in
beeld brengen,’ legt Dercksen uit. Het boek,
dat ongeveer twintig waargebeurde casus zal
gaan bevatten draait om de belevenissen van

de patiént rondom zijn ongeval. Zij maken
foto's van de slachtoffers tijdens het ongeval
en ga nadien met het slachtoffer in gesprek
om zo een sluitend verhaal te krijgen. 'We
maken een portretfoto, doen een interview
en combineren dat met de inzetfoto's.' Op

Jop van den Berg

Foto’s : Jan Bouwman en Bert Dercksen

deze manier hoopt het duo een krachtig ver-
haal neer te zetten over het verhaal achter de
inzet.

(Het plan)

Zowel hun eerste kennismaking als hun ver-




dere vriendschap hebben hun wortels in de
fotografie. Het was in 2005 tijdens de twee-
jaarlijkse havendagen in Delfzijl dat Jan
foto’s maakte van Bert en zijn helikopter.
Maar niet de standaard-112-fotografie, want
dat is niets voor hem. Bouwman: “Ik fotogra-
feerde zijn stethoscoop in zijn broek, dat
contrast: zo'n medisch instrument, iets heel
simpels, met die felrode broek en zware
schoenen. Dat soort beelden vind ik mooi.”
Dercksen, destijds studerende aan de foto-
vakschool in Apeldoorn, raakt geintrigeerd
door de bijzondere keuze van Bouwman om
een onderbeen te fotograferen. Het duo raak-
te in gesprek en het kwam zelfs zover dat Jan
uiteindelijk de mentor externe auditor werd
voor Bert's afstuderen aan de vakschool. Ze
zijn contact blijven houden en daar is een
vriendschap uit voortgekomen. Al pratende
kwamen ze tot het project.

Hoewel een idee bij lange na nog geen uit-
werking is, begonnen op verschillende plaat-
sen, net als bij iedere zelfrespecterende
geneeskundestudent, van het idee alleen al
de alarmbellen te rinkelen. Is het wel ethisch
te verantwoorden om zomaar dergelijke,
vaak schokkende privé-verhalen naar buiten
te brengen? En als het dat is: is het ook prak-
tisch uitvoerbaar? Op de werkvloer heeft
Dercksen het meteen bespreekbaar gemaakt,
want het is ook belastend voor het team. Ze
moeten wel steeds een vierde man meene-
men. 'Het is makkelijk als je er al in zit, dan
heb je het voordeel van de twijfel,' zegt
Dercksen. Maar de grootste twijfels kwamen
bij de voorlichtingsafdeling van het grote
boze UMCG. Ook zij kampten met twijfels op
ethische gronden. Ook deze stap werd dap-
per overwonnen en ze kregen ook hier het
voordeel van de twijfel. Voorwaarde was wel
dat 'nee' van de patiént ook écht 'nee'is en de
direct leidinggevende toestemming moest
geven. 'Dat hadden we natuurlijk al gere-
geld,' grinnikt Dercksen.

En zo was er vrij baan voor de sprong in het
diepe. Een sprong die het duo maaral te
graag maakte. Dercksen: 'In eerste instantie
ging Jan met mij mee in de helikopter als
fotograaf. Later gingen we beiden mee als
fotograaf bij verschillende artsen.'

Dercksen, met zijn jarenlange ervaring al
goed voor duizenden viuchten op de helikop-

ter kijkt in de helikopter bijna nergens meer
van op, maar voor Jan was het in het begin
wat onwennig. 'De eerste keer dat ik een
patiént tussen mijn benen had, dacht ik: ik
kijk wel naar buiten, dit wil ik helemaal niet
zien.' De traumahelikopter vliegt vrijwel
altijd voor de ernstigste ongevallen en als
fotograaf beleeft Bouwman dat, waar de
gemiddelde arts mee heeft moeten leren
omgaan. 'Een tijdje terug was een meneer
van de trap gevallen in de woning van z'n
dochter. Het was de verjaardag van zijn
kleinzoon. Je voelt dat het daar niet best is.
Er is familie en feest, er hangen slingers en er
staat taart op tafel. En middenin ligt zo'n
man in de huiskamer die behandeld wordt.
lk dacht: wat is dit triest. Dan heb ik ook wel
even kippenvel, dat grijpt mij wel aan.’ Maar
geschokt raakt hij er niet van: 'Het

verbaasd mij zelf ook wel
dat ik er niet zo van
onder de indruk
raak. Ik ben
natuurlijk
gewoon
aan het
werk.

door
de
came-
ra, bekijk
de beelden,
maar niet wat
er eigenlijk aan
de hand is.’
Het gevoel van 'overbodig-
heid' dat menig medisch student of
co-assistent uit ervaring kent heeft
Bouwman nooit gehad. 'In het begin hield ik
wel afstand. Dat doe ik in het dagelijks leven
ook. Ik ben niet iemand die zomaar pats
boem ergens bovenop duikt. lk bekijk de
situatie en later doe je daar in mee, dat is
met inzetten net zo. Af en toe zit ik bij Bert
bijna door de benen te fotograferen en dat
kan ook.'
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Het ethische probleem is pas na de inzet en
het behandelingstraject op te lossen, omdat
een geblokkeerde ademweg een gesprek
doorgaans toch wat bemoeilijkt. 'Er werden
al foto's gemaakt. In de heli ligt een kleine
digitale camera waarmee de piloot foto's
maakt, die van diagnostisch belang kunnen
zijn voor mensen in het ziekenhuis die het
ongeval niet hebben gezien. Een foto heeft
voor een traumatoloog bijvoorbeeld een
grote diagnostische waarde.' Ondanks deze
bestaande foto's, blijft publicatie een gevoe-
lig iets, waarmee zorgvuldig moet worden
omgesprongen. Bert Dercksen, als arts, is
daarom ook bij uitstek de geschikte persoon
die enkele weken tot maanden later contact
legt voor het afrondende interview. 'ledereen
is heel positief! ledereen is bereid ook
gewoon op de foto te gaan. In ruil
: voor hun interview krijgen
E ze alle foto's die
beschikbaar zijn.'
Jan knikt heftig
en antwoordt
resoluut:
‘Ze
mogen
alles
heb-
ben!'
Ook
al is
élk
onge-
val
inte-
ressant,
het
lukraak
produceren
van twintig wil-
lekeurige verhalen
is geen optie. Jan en
Bert moeten schiften in het
grote aantal foto's die ze in de loop van
de maanden hebben gemaakt. Het publice-
ren van tien verhalen over geschepte fietsers
is geen goed idee. Als auteurs is het is hun
opdracht te zoeken naar die verhalen die elk
uniek en afzonderlijk fotografisch en ver-
haaltechnisch interessant zijn. 'We kunnen
niet alles wat we fotograferen gebruiken. We
kiezen verhalen die passen binnen wat wij
willen vertellen,’ vertelt Dercksen. 'Nee
hoor,' grapt een toevallig passerende collega



van Bert. 'Ze wachten gewoon op dié foto
waarbij ik met exploderende oogjes met de
heli op het ziekenhuis te pletter sla. Die ver-
kopen ze dan voor een paar miljoen euro,
dan zijn ze ook klaar.’
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Naarmate het project vordert kristalliseert
het project zichzelf uit. Tijdens hun diepte-
sprong ontstaan steeds weer nieuwe ideeén.
Zo ontdekte het tweetal dat het wellicht
interessant was om ook overleden patiénten
in hun verhalenreeks te betrekken.
Dercksen: 'We hikken er tegenaan hoe we dat
moeten aanpakken. We willen nabestaanden
benaderen. De ingang als dokter maakt het
dan makkelijker: ik leg uit wie ik ben, vraag
hoe het gaat en vertel wat ik wil. Ik kan me
goed voorstellen dat je als nabestaande in
eerste instantie huiverig bent voor ons plan.’
Het meest recente plan is nog amper een
maand oud. De creatieve ingeving kwam tij-
dens een bezoek aan een jongen in Beilen
voor het boek, die was aangereden door een
auto. Tijdens het gesprek kwam ook de 'ver-
oorzaker' ter sprake. In de auto terug naar
huis bedachten zij dat het allicht leuk is het
boekconcept uit te breiden met de verhalen
van de 'veroorzaker', die vaak ook emotio-
neel blijft zitten met de gevolgen. Dercksen:
'Tk denk dat dat het verhaal versterkt. Zo
blijft de dader niet als 'dader' gezien. We
gaan zeker proberen die man te benaderen.
Voorwaarde daarin is wel dat er een dader
is... Je kunt moeilijk de boom fotograferen,
alhoewel dat ook heel boeiend kan zijn. Je
kan alles fotograferen en er een verhaal bij
maken!'

leloos te pletter slaan of een zachte

landing)

Ze zitten nog steeds in hun dieptesprong. Ze
weten niet of zij netjes opgevangen zullen
worden of knetterhard hun nek zullen bre-
ken met als toevallig geluk dat er altijd een
traumaheli in de buurt is. Bert doet dit als
hobby, maar voor Jan is de onwetendheid
helemaal spannend. Als professioneel foto-
graaf kést dit project hem geld. Zolanger
nog geen boek is, verdient hij er niets mee.
Dercksen: 'En al zouden we er in de toekomst
wat mee gaan verdienen, dan staat dat bij
lange na niet tegenover de hoeveelheid tijd
die wij er in gestoken hebben.' Of er iiber-
haupt een boek komt is ook nog niet zeker,

want een uitgever is er ook nog niet. Toch
wordt er ondertussen al ruimschoots gepu-
bliceerd in diverse regionale kranten
(Dagblad van het Noorden, Friesch Dagblad,
Stadskrant), iets wat volgens Dercksen zeker
niet onbelangrijk is. 'Het is misschien vroeg,
omdat we nog niet ver genoeg zijn om te
publiceren. Toch is het nuttig om nu al aan
de weg te timmeren. We verwachten dat, als
we gaan publiceren, het makkelijk is die
media ook weer aan te halen en daarmee te
proberen de publiciteit te krijgen.’

Dercksen ziet zijn project niet alleen als
hobby, maar ook als een stukje voorlichting
naar de buitenwereld. Er bestaan duizenden
foto's van de Groningse traumahelikopter
alleen al, maar vanuit een dergelijk team
binnenuit is nog nooit iemand geweest die
een dergelijk iets op papier of foto heeft vast-
gelegd. En dat stukje heeft meerwaarde,
denkt Dercksen. 'Tk denk dat ddt stukje voor-
lichting belangrijk is. We zijn geen goden,
geen supermensen. We doen bijzonder werk
en ik denk dat het goed is om mensen te ver-
tellen wat wij doen.'

De twee mannen stoppen waarschijnlijk
eind december met hun vluchten. Ze hopen
de nieuwe literatuur eind 2009 klaar te heb-
ben. Pas dan weten we hoe hun val door dit
spectaculaire project zal eindigen. Dus, col-
lega-student, mocht u nog van plan zijn een
ernstig ongeval te krijgen deze kerst, zorg
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dan
dat het ongeval zich onderscheidt van alle
andere ongevallen en bovenal: lach naar de

camera!

maal uitge

in de tusse

copterarts bij

het Mobiel Medi eam (MMT) van het

eiding






